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Justerandes sign Utdragsbestyrkande 
 

Plats och tid: Resecentrum, Nordmaling kl. 13:00-16.00  
  

Beslutande: 
 
 
 
Ej beslutande: 
 

Bertil Karlsson (L), ordförande 
Monica Samuelsson (M) 
Klas-Göran Sahlén (C) 
 
 
 

Övriga deltagare: Maria Bernsson, Region Västerbotten  
Maria Falck, Region Västerbotten §§9-13 
Ann-Sofie Appelblad, kommunstrateg 
Mandi Björkman, nämndsekreterare 
 

Utses att justera: Monica Samuelsson (M) 
 

Justeringens tid och plats: Kommunkontoret måndagen den 8:e maj kl. 09.00 
 

Underskrifter: §§ 9-15 
 

Sekreterare  
 
______________________________________ 
Mandi Björkman  
 

Ordförande  
 
______________________________________ 
Bertil Karlsson (L) 
 

Justerande  
 
______________________________________ 
Monica Samuelsson (M) 
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§ 9 Fastställande av föredragningslistan 
 

Föredragningslistan fastställs. 

  

___________ 
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§ 10 Val av justerare och tid för justering 
 

Sammanfattning av ärendet 
En (1) justerare jämte ordförande ska utses för justering av dagens protokoll. 

 

Folkhälsorådets beslut 
Monica Samuelsson (M) utses justera dagens protokoll jämte ordförande den 8:e 
maj kl. 09.00 på kommunkontoret.  

 

_________ 
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§11 Information 
 

Maria Bernsson (C), Region Västerbottens folkhälsoberednings representant i 
Nordmalings kommuns folkhälsoråd, presenterar sig. 

Maria informerar om sitt uppdrag och Region Västerbottens folkhälsoberedning. 
Beredningen har bland annat i uppdrag att företräda Region Västerbotten i de 
kommunala folkhälsoråden.   

 

_________ 
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§ 13 Folkhälsoenheten i Region Västerbotten 

Maria Falck, enhetschef för folkhälsoenheten i Region Västerbotten informerar 
om regionens arbete med folkhälsa.  

Folkhälsoenheten i Region Västerbotten arbetar för god och jämlik hälsa inom åtta 
målområden samt följer och förmedlar kunskap om hälsoläget i befolkningen. De 
utbildar och certifierar också medarbetare inom hbtq-kunskap, jämställdhet och 
rutiner kring våldsutsatthet. Regionen arbetar med barns hälsa utifrån ett regionalt 
perspektiv och lyfter kommunens viktiga roll i fråga om barns hälsa genom bland 
annat skola och elevhälsa.   

Folkhälsorådet informeras om regionens preventiva arbete kring psykisk ohälsa 
hos unga och sitt arbete med insatser för att främja barn och ungas psykiska hälsa. 
Arbete sker även inom områden som att främja hälsosamma matvanor och 
jämställdhet samt att motverka våld i nära relationer och olika typer av missbruk.  

Folkhälsoberedningen informeras även om regionens folkhälsobidrag vilka söks 
under hösten inför kommande år.  

 

Folkhälsorådets förslag till beslut 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

_________ 
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§12 Revidering av kommunens folkhälsoplan    

Ann-Sofie Appelblad, kommunstrateg, informerar om arbetet med revidering av 
kommunens folkhälsoplan och presenterar hur arbetet med detta fortlöper.  

Arbetet med den nya folkhälsoplanen väntas pågå till hösten då den planeras vara 
färdig att lämnas över till kommunstyrelsen för beslut. Folkhälsoplanen ska 
därefter gälla en mandatperiod med löpande uppföljning.   

Folkhälsorådet får möjlighet att kommentera och ge förslag på det presenterade 
utkastet. 

 

Folkhälsorådets förslag till beslut 

Informationen läggs till handlingarna. 

 

_________ 
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§ 14 Övriga frågor 

 

Inga övriga frågor anmäls till dagens sammanträde. 

 

_________ 
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§ 15 Nästa sammanträde 
 

Sammanfattning av ärende 
Enligt reglemente ska Folkhälsorådet hålla sammanträde fyra (4) gånger per år. 

 

Folkhälsorådets beslut 

Nästa sammanträde hålls den 14:e september 2023 kl. 13.00 i Oasens 
sammanträdesrum.  

 

_________ 

 


